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前言 
 

十六年来，寄托天下和每一位 GTer 一样坚持着自己的理想，希望为中国的有志青年提

供一个中立、开放的出国留学交流平台。我们提倡 DIY，把备考和申请过程当成一次自

我挑战和升华，更鼓励每一位孤独前行的 GTer 相互携手，温暖互助。在无数 GTers 的

共同努力下，寄托论坛沉淀了丰富的留学考试申请的资源与信息。 

作为一个有情怀的留学生活交流平台，寄托一直希望能够做些什么来回馈给支持我们的

众多小伙伴们，因此留学史上第一套电子书———寄托电子书诞生啦！寄托整合了论坛

上的优质资源，在小编与众多寄托版友的共同努力下，推出了寄托电子书系列。该系列

囊括不同国家留学申请的各个阶段，包括考试，申请，选校，签证，租房等等。希望能

够帮助众多 GTers 以及其他留学小伙伴们在留学道路上少走弯路提高效率。 

今日为大家推送我们的第五份考试攻略——两个月杀 G 攻略。 

【第一版：07/15/2016 】 

本攻略的内容来自寄托版友 Dean 呵呵，辰南，岳然，我爱的舔舔，oily-meow，转载

请注明出处。 

预祝各位童鞋在今后的留学生活中一切顺利，多姿多彩哈！ 

By 寄托天下 

http://www.gter.net/
http://bbs.gter.net/space-uid-3668245.html
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在准备 GRE 考试之前，就听到过无数的人哭诉说准备 GRE 的考试太难太苦。弄的不少

人都很害怕这门考试了。但以许许多多寄托版友的经历而言，觉得很有必要打破这样的

一个思维惯性，就是：如果想要办成一件成功的事情，其准备过程就一定必须是痛苦的，

如果没有很痛苦很值得自己标榜自己的努力过程，就不会收到自己想要的结果。复习备

考 GRE，无疑是一个很好的锻炼自己意志力的机会，换一个高逼格的说法：备考 GRE，

是一场修行。 

七、八月份也是大家刷分的时候，所以小编下面整合了几位寄托版友，在不到 2 个月的

时间成功杀 G 的经验。先附上这几位版友的 GRE 成绩： 

Dean 呵呵 160+170 备考 40 天 基础理工科，四级 560，六级 510，大三的时候托福

一战 100 

辰南 163+168 备考 1 个月 基础四级 612 六级 580 

岳然 162+170+4 备考 2 个月 

我爱的舔舔 156+168 备考一个半月 

oily-meow 160+165 备考 1 个月 基础托福 100 

 

希望大家最后都能考到满意的成绩，成功杀 G！ 

 

 

 

 

http://www.gter.net/
http://bbs.gter.net/space-uid-3668245.html
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一、 原则 

 尽量把自己复习 GRE 的时间安排在假期里，每天除了吃喝睡觉只需要考虑一件事，

那就是 GRE。 

 好好背单词。 

 参考资料不重要，重要的是你认真去做了，然后看到做错的题有去反思，去思考，

这个样子就比较好。 

 每天保持适当运动，一个好的身体绝对是保证你能高效学习的不可或缺的因素！ 

 该休息时休息。 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.gter.net/
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二、 单词 

单词这上面一定要多花时间，没有单词量之后的一切都是空谈！！单词这部分是要贯穿

整个备考时间段。提醒各位板油不要想着一边做题一边背单词，这样是非常浪费时间的。 

 

1、 单词书 

（1） 新东方红宝、要你命 3000、再要你命 3000 

买单词书不要偷懒，新东方红宝和 3000 词汇都是很好很好的书，但是不要因为偷懒/
便宜等等原因买二手或网上随便找个资源一下。买正版最新版的书。这个价钱跟重新报

名考试的钱一比超级少了。 

（2） 杨鹏长难句 

长难句那个我觉得还挺有用的，是为后面做阅读理解打基础的，要好好看。后面考试的

时候做的阅读几乎就没有遇到过特别短的句子。而且有很多阅读答案就是在一个长句里

面。如果你连划分成分不会，意思不能理解，那就直接选不对题了。而且我觉得脱离了

理解句子意思就直接选答案的做题技巧都是空谈，如果真的有人用那些方法还取得了不

错的成绩，我只能说牛逼呀。 

 

2、 软件 

web 版本和手机 app,我推荐使用 web，出于 2 个原因：①很多单词的 flip 按钮和「yes, 
I knew this word」按钮是在同一位置，这意味着到了多次复现的环节，就不用移动鼠

标一直在一个地方点就好了；但是 app 版本屏幕小显示行数多就不行，手指很累 ②web
版本，用苹果机的话，可以用三指单击随时查例句里不懂的词——这个非常重要，因为

我感觉 magoosh 煞费苦心地在例句里安插了很多词表中的其他单词……也就是说，看一

个单词的例句可以把多个重点词汇「混个脸熟」，到了背它的时候就减省非常力气…… 
 
比如： 
prevaricate 
verb: to speak in an evasive way 
例句是： 
The cynic quipped, “There is not much variance in politicians; they all seem to 
prevaricate”. 
 

http://www.gter.net/
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其中 quip, variance 都是 magoosh 词表里的词汇……如果第一次看到不认识，查一查稍

微有个印象，第二次就非常容易了。这也是比较自然的学习方法。 

 

（1） 扇贝 

扇贝网采用类似杨鹏十七天的方法，每天在保证新词的情况下按照记忆曲线来安排复习

旧单词，每个单词前后过大概七遍（如果你不认识这个单词的话它会反复出现，某些很

难记的单词我背了不下几十遍），背的多了解锁了词根词缀的功能，前期很有帮助，后

期懒得看了。我用扇贝背完了托福和 3000, 3000 第一遍背了 1 个月，设置每天的单词

量是 400，其中有 80 个新词。刚开始非常痛苦，一天要背 3 个小时以上，不过慢慢速

度就上来了。第一遍背完的时候 3000 的掌握率大概就有 80%了，第二遍每天 700 个（上

限），刷了半个多月刚好到考试，第二遍就比第一遍快多了，刷完两遍我基本能够一眼

判断这个单词在不在 3000 里。 

 

（2） Mnemonic dictionary 

最早是在知乎看到 Brian 的推荐，国外大学生用来记单词的网站，里面有很多稀奇古怪

的记忆方法，大部分是国外的大学生（印度人居多）自己编的，随便贴一段…（ imbroglio 
= I+M+bro+gigolo = I am brother of a gigolo (male prostitute).. which can be a very 
embarrassing or difficult situation.） 

是的，我就是用这个黄暴的网站记住了 3000 中大多数变态的单词，当然还有很多单词

这个网站也没有记忆法，我一般会在扇贝的笔记里找一找，大部分记忆法我都存在了扇

贝的笔记里，这样自己背的时候总能看到。我自己也总结了不少，比如 pertinacious 的

谐音就是不停那啥的，也就是坚持的，pejorative 谐音不就那啥么，轻蔑的。 

还有不少相似的词一起记， 比如 vaunt / daunt/ taunt, v aunt 就是 5 个阿姨，一听就

是在吹； d aunt 打 你阿姨， 嗯，恐吓； t aunt 踢 阿姨， 嘲弄， 总之就是用各种

奇奇怪怪的联想记忆法。个人认为这种记忆方法最为有效，要让自己达到看到单词就联

想到意思的程度，背到后期很多单词看到了不知道汉语意思但是脑海里有这个单词的应

用场景, 用在填空正好。 

 

（3） magoosh flashcard 

下载：magoosh-flashcards.rar  

http://www.gter.net/
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NDYwNzEzfDI2Yjk3MWJkfDE0Njc5NTg2NTJ8MzUwNjY4N3wxODc4MTUy
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需要说明的是这个是 3000 的子集，但是覆盖了 3000 中很难搞的词的很大一部分……所

以帮助非常大。毕竟使用 flashcard 的这种自动帮助你设计复现次数巩固记忆的软件比

用纸质书记得牢固。适用于背完 3000 之后使用，全英文释义，帮助理解。 

另外在 3000 中再次看到不一定能认出来，也是因为背单词这东西情境很重要，很多时

候我们是记住了「在书的那个位置以那个字体印出来的单词」而不是「单词本身」，所

以多本书/软件交叉背还是很有意义的。 

magoosh 的单词卡真的设计的非常科学。例如例句，它会给你一个特别特别具体的情

景，包括里面的人的名字都总是不一样（这个很重要……）。3000 和大部分辞典上的例

句情形很 general，让人很难真的记住「那个情景」 
举个例子： 
 
forlorn （adjective: marked by or showing hopelessness） 
 
After her third pet dog died, Marcia was simply forlorn: this time even the possibility of 
buying a new dog no longer held any joy. 
 
一般的单词书的句子可能就是「她的宠物狗死了，她很 forlorn」 
 
这样的情景很普遍。但是看了这个句子我就想到「天啊连着三只宠物狗都死了，买新的

感觉也很残忍啊」就会想到一个可怜的小妹妹坐在狗的墓前……这样的画面。然后最重

要的！magoosh 在你按了「i knew this word」后还会不停地复现这个词。这个时候我

就有意识地在它每次出现的时候再次让自己想起这个场景……对于词根不明显的词这

种方法还是蛮有效的。（言下之意就是，词根复合成的词背起来是效率最高的……） 

 

（4） test your vocabulary 

推荐大家用 test your vocabulary 这个网站来测一下自己的单词量，我准备复习之前大

概有 18000，考完试之后测的是 24600，差距还是比较明显的，时不时的测一测自己的

单词量，也算是一种激励机制吧。 

 

 

 

 

http://www.gter.net/
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三、 填空 

不要被什么填空技巧过于荼毒，其实填空做得不错的 G 友们通常都是靠着对句子的理

解，其次才是找逻辑对应。对于刚刚开始接触 GRE 的板油们，我建议大家先玩了命的

背三千，把三千过了 2、3 遍再开始做填空，不然就是对题目的一种浪费！等 3000 有

印象之后，就可以做题了。 

 

（1） 入门：陈圣元句子填空 

句子填空说白了还是考得是词汇量，提醒你注意同义反义词。其实就算我要你命已经背

过 4,5 遍了，当时做的时候正确率还是很低，一组 7 个大概要错 3-4 个。所以，各位新

手做的时候如果效果不好，也不要泄气~ 后面还是会继续复习单词的。 

务必要做啊，也不强迫自己要做什么 3,4 遍，楼主就做了一遍，在做了 40 多个 section
后就熟悉了逻辑结构，就没有再做。做完陈圣元之后，大家务必到考满分上大量刷题，

比如陈琦 24 套，逻辑比较简单，但是适合大家巩固自己的单词的！如果大家发现陈琦

24 套正确率达到七八十后，就推荐大家做 magoosh！ 

 

（2） OG 

OG 的话主要是了解一下有什么考试板块，每个部分时间事多少，大概考些什么。好像

跟陈圣元的句子填空有很多重复的，不过再做一遍错误率也是蛮高的。一般来说，上面

平均的正确率在 70%左右的时候，我自己做的就只有 50%。 

 

（3） Magoosh 

做完了 OG 的填空部分，一定记得要去做 magoosh！ 

magoosh 的填空分为 easy，medium，hard，very hard。大家先不管正确率， 大家做

到 hard 之后就会发现想做对，读懂才是重要的，然后才是逻辑技巧。（这些技巧陈圣

元书里都有介绍）。very hard 不建议大家做，个人感觉没多大价值。不过大家会发现

越是难的填空，越是比较晦涩的，这就是考察大家长难句的能力了，推荐大家看看大黄

本，以及培养自己短期记忆能力。 

 

http://www.gter.net/
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前期把 magoosh 的填空刷了个遍，刚开始 medium 难度大约有 60%的正确率，单词背

熟以后 hard 难度也可以达到 60%以上的正确率，尤其是 SC，基本 30s 内搞定，正确

率也很高。被 magoosh 虐完之后再做模考你就会发现，哇填空原来还能这么简单。总

之一句话，magoosh 刷起来。 
 
顺便说说做题的套路，单空题读完题目揣摩整体情感，把单词带进语境之中，多做题就

有感觉了。两空题要注意转折还是不转折，尤其注意关键词，比如 for，for 出现在句中

十有八九都是转折，还有其他关键词比如 paradox 之类的，这些都要靠做题的时候积累。

三空题我一般先通读一遍，大致理解上下文之后再填单词，基本上根据常识就能分析出 

大部分题目。magoosh 对于三空题的解释非常好，看了之后对于填空的提高很有帮助。

等价题看一遍题目先想想该填什么词，然后在答案里找类似的，然后再找同义词，

magoosh 的填空很变态，基本上都有 2 到 3 对同义词，只能靠自己判断。最变态的是

需要判断词和词之间的微妙的程度区别，比如有道题从 petulant/sullen/querulous 中选，

都是发怒的，但是 sullen 不说话… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.gter.net/
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四、 阅读 

说到阅读，这可是 GRE 的一个大 boss。 

 

陈虎平的 36 套、吴中东阅读 

个人觉得 36 套是非常好的复习资料。阅读长度，难度跟考试的时候差不多。最开始做

的时候差不多做一个练习都要 40 分钟以上，而且错误率奇高，10 个题错 7 个是经常的

事情。 

但是，重要的事情多说几遍：不要泄气！不要泄气！不要泄气！心态要好！心态要好！

心态要好！ 

慢慢来，分析出错的原因，到底是词汇量没有跟上，还是句子成分没有划对导致句子理

解错了？还是因为看到文章太长心浮气躁就直接放弃了？ 

找到问题的原因，然后慢慢去改善，该背单词的背单词，该训练读句子读句子，该去改

变自己心态该心态。随着练题数量加深，要有意识地加快速度，当然前提是你文章理解

了（推荐吴中东每个阅读都掐表），并逐渐形成自己的做题时间。 

逻辑部分我觉得并不需要专门准备，根据常识就能推理出来。 

大家坚持不懈，阅读是一定会见成效的！！！！！！！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gter.net/
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五、 写作 

一定要自己去练习！一定要自己去练习！ 

第一，练习打字速度！！打字速度！！还有，自己在电脑屏幕上把单词打出来与自己手

写单词出来的感觉是不一样的。有时候单词怎么拼写的就是记不起来了。 

第二，多写。你并不需要在作文中去运用什么高大上的 GRE 词汇，却需要用恰当的词

汇准确地道地表达自己的观点，而这是需要不断训练才可以做到的。一旦真正动笔写，

你才会想起来去运用自己以前学过的表达。在这里需要明确地提一点：4 分只是及格，

说明你写的文章表意明确，符合题目要求。而如果出现了 3 分，那说明你的文章至少 1）

答非所问 2）不知所云，1）是审题的问题，2）是语言水平的问题。 

李建林写作 5.5 还是蛮好用的。认认真真的看一遍。Argue 和 issue 压缩的那一段一定

要记得看一遍。尤其是如果自己是一个没有什么想法的人，一定要去看。 

有关如何提升 GRE 作文分数可以看：GRE 作文 6 分教学博客 
http://bbs.gter.net/thread-1777232-1-1.html  
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六、 数学 

数学依然用的是 magoosh，考前把 magoosh 的 very hard 做了一遍，惨不忍睹，但错

误原因基本上是因为粗心，比如搞错 integer 和 number，或者是单词不认识，所以把

magoosh 的 math flashcard 也刷了一遍，顺便温习了一下排列组合、概率和三角函数，

个人感觉难题主要出现在这几个方面。对于中国人来说数学不是什么大问题，基本上放

平心态，认真检查就好。 
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七、 模拟题 

PP2，考满分网，Magoosh 

考满分网这个上面有很多免费的资料，全部开放，只需要你去注册就好了。而且上面每

个训练板块都是按照考试的那个界面来的，可以让你很快地就熟悉考试界面。上面也有

很多模考，或者是分模块的训练题。 

pp2 不高的同学也别太在意，根据 pp2 模考哪块错的比较多，就进行专项练习 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.gter.net/


 

寄托天下-中立的出国留学申请和考试交流平台                                  http://www.gter.net/ 

  13 

八、 Reference 

以下总结了本文所参考的攻略帖子： 

 

1. http://bbs.gter.net/thread-1878152-1-1.html live a life you will remember 

40 天全脱产一战 163+168 成功杀 G 回报寄托贴 

2.  http://bbs.gter.net/thread-1888561-1-1.html V 一周提高 150->160 两次复

习流程&考试手感分享 

3. http://bbs.gter.net/thread-1888625-1-1.html  备考一个半月，156+168 经验

感悟 

4. http://bbs.gter.net/thread-1912104-1-1.html  2 个月备考 162+170+4 懒人无

痛杀 G 攻略 

5. http://bbs.gter.net/thread-1881021-1-1.html  学渣 1 个月无痛复习 GRE 160 + 

170 经验分享 

 

 

 

 

http://www.gter.net/
http://bbs.gter.net/thread-1878152-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1878152-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1888561-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1888561-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1888561-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1888625-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1912104-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1912104-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1912104-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1881021-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1881021-1-1.html
http://bbs.gter.net/thread-1881021-1-1.html
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九、 特别鸣谢 

寄托天下特别鸣谢寄托版友 Dean 呵呵，辰南，岳然，我爱的舔舔，oily-meow 分享

的详细攻略，转载请注明出处！ 

更多精彩电子书： 

美国签证--寄托电子书.pdf 

美国租房-寄托电子书.pdf  

香港签证-寄托电子书.pdf 

香港租房攻略-寄托电子书.pdf 

英国签证-寄托电子书.pdf 

新加坡签证-寄托电子书.pdf 

美国银行卡开户及使用攻略-寄托电子书.pdf  

雅思考官 Q&A 问答精选-寄托电子书.pdf  

加拿大签证（普签及 SDS 签证）第二版-寄托电子书.pdf 

加拿大电子书（SPP 签证及 EAPP 网签）第二版-寄托签证.pdf 

留学生机票攻略-寄托电子书.pdf 

体检及疫苗攻略-寄托电子书.pdf 

美国 F1 敏感专业签证-寄托电子书.pdf 

Magoosh Word List A to I(单词攻略)-寄托电子书.pdf   

Magoosh Word List J to Z(单词攻略)-寄托电子书.pdf 

美国海关入境-寄托电子书.pdf 

破解托福口语高分-寄托电子书.pdf 

加拿大海关入境及转机攻略-寄托电子书.pdf 

美国医疗及医疗保险-寄托电子书.pdf 

 

http://www.gter.net/
http://bbs.gter.net/space-uid-3668245.html
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTExMzY4fGU2NWQ1YTc2fDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTExMzY5fDM5NjQ5MWYyfDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTE0NDkyfGIwMzI5ZTlmfDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTE1MjU0fDFiODZmMjY4fDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTE4MDEwfGRiMzViNmZkfDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTE5MDM0fDFlMDU1ODBkfDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTIyMjYzfDMwOTAwN2M5fDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTIzNTI0fGEzYWY3NTI3fDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTI3NTc2fDA2MWNmZTU0fDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTI3NTc3fGVmMjRjMWNifDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTI5NTMxfGJiYmIxODg5fDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTI5NTUyfGQzNmMxYWQ5fDE0NjY2NDk2OTV8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTM1NTkwfDhiYzZkODQxfDE0NjY3NTQzNTR8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTM1NzA2fDE1MzEwMTg2fDE0NjcwMjExNzZ8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTM5MTM0fDhkMjM0NWUzfDE0NjczMzg2MDZ8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTM5ODA4fGY2MTUzYjZifDE0Njc4Nzc0NjZ8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTQ0Njg2fGFhMzk2YjRifDE0NjgyOTgzNjN8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTQ0Njg3fDk0MzUwNzgyfDE0NjgyOTgzNjN8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw
http://bbs.gter.net/forum.php?mod=attachment&aid=NTQ5Mjg1fGM1N2Q3NTdkfDE0Njg1NzkzMjN8MzcxNTQ3MXwxOTc4OTQw

	目录
	一、 原则
	二、 单词
	1、 单词书
	2、 软件

	三、 填空
	四、 阅读
	五、 写作
	六、 数学
	七、 模拟题
	八、 Reference
	九、 特别鸣谢

