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前言 
 

十六年来，寄托天下和每一位 GTer 一样坚持着自己的理想，希望为中国的有志青年提

供一个中立、开放的出国留学交流平台。我们提倡 DIY，把备考和申请过程当成一次自

我挑战和升华，更鼓励每一位孤独前行的 GTer 相互携手，温暖互助。在无数 GTers 的

共同努力下，寄托论坛沉淀了丰富的留学考试申请的资源与信息。 

作为一个有情怀的留学生活交流平台，寄托一直希望能够做些什么来回馈给支持我们的

众多小伙伴们，因此留学史上第一套电子书———寄托电子书诞生啦！寄托整合了论坛

上的优质资源，在小编与众多寄托版友的共同努力下，推出了寄托电子书系列。该系列

囊括不同国家留学申请的各个阶段，包括考试，申请，选校，签证，租房等等。希望能

够帮助众多 GTers 以及其他留学小伙伴们在留学道路上少走弯路提高效率。 

今日为大家推送我们的第四份选校攻略——衣食住行就业移民全方位比较澳洲和香港

Offer。 

【第一版：01/09/2017 】 

本攻略的内容来自寄托版友 好大一只葱 转载请注明出处。 

预祝各位童鞋在今后的留学生活中一切顺利，多姿多彩哈！ 

By 寄托天下 

http://www.gter.net/
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楼主背景： 

 

港八 MSC 刚毕业，马上移民澳大利亚，香港生活 1 年，澳洲去过 4 次，主要城市均去

过，未来住在布里斯班。对于香港和澳洲的衣食住行算是半吊子，还在熟悉中，按照自

己的角度贴出一些客观比较，给大家参考（文中举例的对比是针对香港一年制全日制授

课研究生）。 

 

文中会尽量不偏不倚的只反应客观事实，如果不同意见，欢迎发声。下面进入正文部分。 

 

正文部分会包括 生活成本（吃住行通） 留学成本 工作就业 其他 

 

其中关于就业方面，因为内容比较多，所以开了一个新帖，有关澳洲就业市场以及留学

生和空降兵找工作的浅谈： 

 

来澳留学的就业前景，市场介绍和移民方向分析小 tips  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gter.net/
http://bbs.gter.net/thread-2031559-1-1.html
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一、 生活成本 

 

（港币兑人民币汇率，0.86；澳币兑人民币，5；供换算参考） 

 

历时 3 个月，开了一个微博小号，发了图说明香港和澳洲的物价对比，会更新，暂时

18 种物价对比：香港 VS 澳洲物价 

 

 

香港一直被称为购物天堂，但是真的不要觉得这个称号是因为香港物价低。尤其是如果

在香港生活，你会真的觉得物价高到可怕。 

1. 一日三餐 

 

首先是一日三餐，香港人一天的餐食分为，早餐，早茶（有人是喝杯咖啡之后 10 点去

吃早茶算是早中饭的过渡），中餐，下午茶，晚餐，宵夜。如果是在外面或者是在食堂

吃，那么物价是这样的。。早餐 30 元左右，如果是在学校或者便利店随便买一些东西吃，

差不多消费可以减半。 

 

  

午餐以相对价格比较平价的大家乐（学校里面的大家乐会比下图示例便宜一点）为例，

http://www.gter.net/
http://weibo.com/6042220954/EeadPoe4l?from=page_1005056042220954_profile&wvr=6&mod=weibotime&type=comment#_rnd1477206587328
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如果想换一个其他的餐厅吃一吃，一般只会比这个贵，偶尔下午吃个下午茶还要另外再

消费 20 到 40 块不等。晚餐的话基本学校的菜单差不多。 

  

如果说小伙伴说，那我可以自己在家做饭，不在学校吃或者在外面吃，OK，那么超市

菜品的物价是。。 

  

http://www.gter.net/
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当然，如果你住的是居民区，那么你可以选择去街市（菜市场）买东西，价格比这个低

一些。偶然遇到特价处理的东西，是会便宜不少的，一般来说，土豆 8 块港币 3-4 个，

6 块钱一包金针菇，30 块半磅（4 两半）猪肉，8 块钱一颗西兰花，XL 号（香港鸡蛋

分大中小号价格差）的鸡蛋 2-3 块一颗。做一顿饭加燃气等等我没有精确计算过，但是

要营养均衡，肉菜都有的话成本在 10 块港币＋。 

 

 

接下来展示一下食堂的早餐和下午茶 

 

（因为香港授课研究生是晚上上课，要兼顾 Part time 学生，而且食堂分量于我而言比

较大，所以我吃这两顿比较多，偶尔饿了就在星巴克买点心吃，香港的大学里都有星巴

克和太平洋，学生卡 7 折，我只喝黑咖，中杯 12OZ 的折后是 19 港币，非常便宜） 

 

  

 

http://www.gter.net/
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综上，在香港的生活费，一天三餐真的轻松破百（港币）。 

 

不过港人的餐厅生意还是诚意不错的，价格高的地方会让你觉得钱花到了地方，不会有

太大名不副其实的感觉。 

 

在澳洲呢， 

 

澳洲学校是没有食堂的，不过澳洲餐饮比较出名的那几家都会在学校开分店，比如墨西

哥菜，Boost，Kebab，Janpanese Curry，Sushi，价格没有 special 的，只是会比在

外面优惠力度大些。 

 

比如果汁 Boost，学校在刚开学的 Orientation 的时候（俗称 O week），有些小活动

你参加了就会有 for free 的一杯。然后在 O week 的时候，学校草地上会有特色中饭全

部 2 刀，一般来说就是烤肉饭，Janpanese Curry，这类的。 

 

在我之前的帖子已经有详细的写出了澳洲餐食介绍还有配图，详情参考 原创澳洲实时

http://www.gter.net/
http://bbs.gter.net/thread-1957780-1-1.html
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物价生活租房留学行李等的经验小贴士，会不断更新 

 

所以这里只贴出总结。 

 

在澳洲，每顿饭会在 5-15 刀不等，这个成本基本和香港差不多，一天最少也要花 2 30

块了。但是！如果你在家做饭的情况，那么就大不同了！ 来澳洲的中国留学生，除了

寄宿家庭，正常租房子的都会 cover 水电费，所以你吃饭成本就只是你的买菜成本了。

我和我老公两个人吃饭，饭量一般，我算过一次，一周菜钱 50 刀足够，而且是鱼虾，

牛肉鸡肉水果正常花销，牛奶果汁都是买最好的的前提下。（这里我说的是布里斯班物

价，悉尼和猫本会高一点，不过不会差很多） 

 

 

所以如果你在家做饭，偶尔在外面吃，那么一周 50 刀足够了。如果是这样的情况，澳

洲生活成本比香港稍低，幸福度高很多。 

 

 

2. 关于住房 

 

香港的房子是按尺算的，一般说的千尺豪宅，就是大陆 100 多平方米的房子。 

 

我上学期的一个项目就是评估香港房价和地段的关系，这里不用说的特别学术，就是给

个大概就好。 

 

一般价位是 4000 港币一个人，两个人 share 一间 5-7 平方米的房子。还有贵的比如我

有朋友月付 9700 港币，一个人一个房间。我这里只是说房间，不是一套几室几厅的房

子。香港这里，一整套房子在 100 平方米算豪宅，一般普通民众住的是 30-50 平方米。

我住的房子就是 40 平方米，4 个人，每人 3500 港币。不包括网络水电煤费。那么估

算一下一般租房花销大概是： 

 

住宿：4000 港币／人／月 

网络：45 港币／人／月                     （185 港币／月／100M 网速） 

水电：100 港币－200 港币／人／月      （800 港币／2 个月） 

煤气：同水电费差不多 

 

一个月住的很一般的话，就是 4500 港币左右。 

 

http://www.gter.net/
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在澳洲，因为悉尼猫本等城市我只住过市中心酒店或者公寓的 studio 类型，所以这里

只给出布里斯班参考： 

 

Coopers plains：3.5zone，230 澳币单人， master room，cover 水电网，35 平方

米 

Carindale：       2.5zone，170 澳币单人，次卧，cover 水电网，20 平方米 

 

综上，月费，澳洲和香港价格差不多，可能稍高，但是住的更舒服，一样的钱，香港俩

人 share 几平方米，澳洲有十倍的空间。 

 

3. 交通 

 

首先香港，香港全日制的研究生只要 26 周岁以下，都可以办学生卡（地铁大部分半价），

澳洲只有部分有学生卡。 

 

香港学校主要分布在港岛，红磡，九龙塘，坑口站。而学生可以申请学校宿舍，也可以

自己租房在外，一般来说，根据我周围的情况而言呢，除了及其个别因为各种原因住在

罗湖或者落马洲关口（也就是深圳）附近的学生，绝大多数都住在和学校同一站或者是

距离一两站的地铁站点（香港交通真的极其方便快捷，这个澳洲没法比）。 

 

去学校，学生卡，一般一趟下来是 1-4 港币。 

去机场，乘坐大巴，一般 14-20 港币。 

去铜锣湾尖沙咀，地铁，一般 0-6 港币。 

公众假期，香港全线除机场线，上水到口岸线，迪士尼线等等特殊的，全线 1 块港币。 

 

每天去学校＋周末去逛街，每个月基本地铁费控制在 180-300 港币内。自然这是针对

住外面的，住学校的，基本一个月只有几十港币。 

 

在澳洲，以学校聚集的几个州卡为例子： 

 

Go card 昆州 （2016 年政策有变，请参照旧帖贴出的标准） 

1.卡费：10 澳币 可以退 

2.折扣：每天上午 8：30－下午 3：30，为早高峰票价的 80%。在乘坐 9 次后可以享受

免费乘车的优惠。 

3.60 分钟内多重往返计算作计费一次，主要为跨区计费制度，现在整个昆州本来 23zone

现在化成 8zone。 

http://www.gter.net/
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4.学生卡半价 

 

Opal card 新州 

1.卡费：免费 

2.扣费上限：15 澳币每日/60 澳币每周 

3.免费乘车：每周刷 8 次后五折 

4.折扣：周末及非高峰期 30%折扣，悉尼火车高峰期：上午 7：30—9：00 下午 4:00—6：

30 

 

Myki card 维州 

1.卡费：6 澳币 

2.扣费上限：7.52 澳币每周/周六周日为 6 澳币 

3.折扣：周末出行最高 6 澳币 

 

因为我最远住在原来 3zone 半的地方，我是成人卡，刷卡比较猛，老公的学生卡一般

一个月 50 刀上限，他周末不逛街，偶尔去 garden city 买东西。如果有车不总出去玩

儿的一般情况下，会省钱一些。 

 

总之，交通上面，香港有优势。 

 

 

4. 电话卡套餐 

 

首先是香港，香港的网络非常发达，联通 68 月费的套餐是无限流量无限电话（本地），

是足够的。 

 

香港的手机套餐是分有上台和不上台的。 

前者相当于大陆的有套餐的，需要用香港身份证办理，合约制，一年。但是呢，你入境

香港之后到身份证办下来大概需要最快 2 周的时间，而且香港的一年制授课研究生是，

9 月入学，6 月其实基本考试完成可以回大陆了。那么你其实用卡的时间是不足一年的，

如果你选择上台，那么也要交齐整一年的费用。一旦中途你不想用了，那么你面临的是，

交齐剩下的月费总和＋违约金。 

 

或者你可以不上台，用 prepaid 卡。 

 

我因为抽空就过去澳洲住，而且一毕业就搬去了，所以我用的是最便宜的 CMHK 也就

http://www.gter.net/
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是香港移动的 prepaid 卡。 

 

有多便宜呢，就是月费 2 块钱，打电话 1 毛，接电话 1 毛，打大陆 1 毛 8，打澳洲 3

毛 8。 

 

我一年的手机费是 80+50+70=200 港币。 

 

然后是澳洲，澳洲三大主流移动商：Telstra, Optus 和 Vodafone。 

 

Telstra 是最大的运营商，基本可以认为是最贵的，但是信号和网速是非常好的 

Optus 次之，我个人在用的，之前一直是 prepaid 卡，信号也不错，曾经去野外打彩

蛋，目测那个荒山野岭信号还是 3 格 

Vodafone 便宜，华人比较 prefer，信号个人感觉没有前两者好 

 

澳洲的通信商是相同的通信商之间的电话，是免费的，而且在澳洲主要用 iMessage（FB

平台的聊天软件），或者呢，有些歪果仁朋友为了和中国学霸同学交流也会下载 wechat，

所以其实电话短信不是主要的，重要的是流量。 

 

截图一张 Optus 的，Optus 很蛋疼的是，只要你流量超了，它会自动给你追加一个 10

刀的流量包（也不知道是不是我不会取消还是砸。。哈哈），但是因为我主要在有 wifi

的地方活动，学校有，Brisbane city 有，家里有，所以我月费 30 的那个就足够了。 

 

  

http://www.gter.net/
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其实呢，如果选择正规的这些，都差不离，但是自然你可以取巧。我这里是针对，要求

不高，用量一般不大，为省钱的同学。 

 

举个例子，国内有一个供应商叫 Snail Moblie（蜗牛移动）不知道大家听过没，用的是

联通的线路，但是价格便宜到爆炸！ 

 

因为我偶尔回大陆，也和爸妈出去玩儿，所以需要一张临时的电话卡用，这个蜗牛移动

呢，也很正规，实名制身份证，但是！ 

 

月费，0！ 接电话，免费！ 打电话，没漫游！0.1RMB／1min！ 网络，0.1RMB／1M 

北京一个星期，天天 3G 导航，也会打电话，花了 8 块钱。 

 

一样的，澳洲也有，比如一个叫 Tele Choice 的，用的是 Telstra 的线路，价格是这样

的： 

 

  

 

蜗牛移动是我自己发现的，澳洲这个是从知乎上发现的。 

 

所以总体而言呢，澳洲和香港没法比较，如果省钱，不讲究的，那么香港便宜一半左右。 

 

 

http://www.gter.net/
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二、 留学成本 

 

其实这个话题呢，是比较难定义的。 

 

香港，生活成本高，幸福指数低。一年制学费大约在 11w 港币－30w 港币不等。住宿

费一年在 4w－10w 港币不等。时间成本低。 

澳洲，生活成本稍低，幸福指数高。一年学费根据汇率浮动，大约在 4wAUD－（不知

上限） 不等。住宿费一年在 8KAUD＋。时间成本相对高。随之而来的就是留学成本上

涨。 

 

当初选择香港呢，是因为我想快速拿学历，不想多耽误时间。从整体来讲呢，分气候留

学就业工业和其他来分析。 

 

PS：以下观点均出自个人感受，仅供参考，如有不同观点也欢迎指出，但求不要太过

苛责，毕竟每人情况不同感受不同。 

 

1. 气候 

 

我是北方人，在南方生活了 5 年多。还是不太适应。香港太过潮湿，3 月份回南天的时

候，天花板是滴水的，空调的抽湿功能连开 3 天，从 100%湿度降到了 86%。湿气太

重，整个人会困顿，而且回南天的时候，我得了神经性皮疹，半夜痒醒，一个星期睡了

不超过 15 个小时。我所有的大陆朋友（除了广东人），没有一个不得湿疹的。 

 

还有香港因为居住面积及其有限，所以衣服是晾在窗户上的。。或者客厅支起来的晾衣

架上。。 

 

除此之外，香港因为肉便宜蔬菜贵，导致我这种不爱吃肉的过得非常辛苦，后来从澳洲

买叶绿素维生素什么的东西回来吃，每天早上一口，室友以为我中毒了。。。这般酸爽简

直一言难尽。。 

 

香港基本从 5 月开始热起来，去年硬是拖到 11 月，冬至那天的朋友圈刷屏是： 

 

“今天冬至了！！！大家注意防暑降温，别中暑了。。。” 

 

这是一般情况我从家到学校的状态，一站地铁路，室外距离不很长。 

http://www.gter.net/
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香港的热就像行走在蒸笼，地面都是水汽！！最讨厌的一点的，所有室内的空调都保持

在 20 度甚至往下，包括地铁，百货，食堂，图书馆，教室等等所有室内密闭空间，真

的很容易感冒啊！！ 

 

澳洲虽然全年基本就 2 个季节，冬天和夏天。一年圣诞节在猫本，9 点太阳落山我也是

醉了。。难怪猫本水果好吃！哈哈哈！但是我没有呆在猫本而是在布里斯班，所以冬天

不会很冷，夏天也不是太热，而且潮气比香港低很多。我个人更喜欢澳洲。只是澳洲的

紫外线真的很吓人，曾经在布里斯班 CBD 见到一个女生后背的那层皮是透明挂在身上

的。。一看就是晒爆皮的爆表状态。 

 

澳洲没人打遮阳伞，至少我在除沙滩之外的地方是没有见到过的。。所以在 CBD 或者在

乡下打伞的时候觉得自己是奇葩。。 

 

2. 留学 

香港的老师以港人 60%＋歪果仁 40%组成。 

歪果仁中有英语母语的，也有欧洲的非母语的。所以英语程度参差不齐。而且港人是有

口音的，很重。 

香港上课英语，作业课件全部英语。邮件偶尔中英版本都有。 

同学看专业，除了类似中医药或者汉语文学这种，大部分的比例是，40%大陆＋40%港

人（part time 也有）＋20%歪果仁。 

 

http://www.gter.net/
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其中，因为普遍存在的中港矛盾导致你在偶然得知某某教授某某主任是占中人士或是港

独的时候，你的心情是很微妙的。有些老师排斥非 local 生会非常明显，导致部分修课

也会受到些许影响（这里只举出极端例子参考，几乎遇不到的，只是极端例子啊！）。 

 

澳洲，俚语较多，口音重，但是学校老师英语一般都不错。 

同学呢，全球各地，阿三比例很大。 

香港一年制看似学习时间短，学历好拿，其实非常辛苦。 

 

晒我们一个月的 assignment 安排。各个专业不同，我是工科生。但是我开学三个月做

的作业项目看的文献都比我大学 4 年来的都多。 
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然后这些是平常性质的朋友圈： 
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刷夜的事情，朋友圈还是很常见的。 

 

澳洲因为学制相对而言时间长一些，同为工科会稍微好过一些，但是课业重的时候差不

离。 

 

3. 生活 

 

香港整体物价高，买东西很难会有物有所值的东西。 

 

外出聚餐，烤鱼人均 200 港币，烧烤在 150 港币左右。一般的餐馆人均 70-120 港币

非常轻松。 

 

化妆品，专柜基本会比机场贵很多，而且就算不比这个，澳洲的正价有些还是比香港便

宜。所以化妆品类我大多选择从日本，台湾，新加坡，机场，或者澳洲购入，很少在香

港买，花了钱买不到好服务我是接受不了的。莎莎的中低化妆品价位非常好，但是不是

我的年纪用了，所以只买些周边而已，还有说到这里，莎莎柜姐推荐的东西，一个都不

要买！！一个都不要买！！一个有小孩的学姐咨询我一个澳洲品牌的幼儿洗发水，用过之

后说小孩脱发严重，我去查了发现澳洲本土别说买了，根本极其少在卖的牌子，莎莎柜

姐是强推的！莎莎自推的那个瑞士化妆品我就不说了，价格虚高的离谱！一个柜姐曾经

向我强推的一个叫做 JE 的法国品牌，说是比 La Mer 的精华还要好用，价格只有 600

港币。我回去查了一下，也是少有耳闻的品牌。 

 

买衣服，这个是香港胜出一些。打折季折扣很大，优衣库基本几十港币到 100 出头就

能买一件质量不错的，HM 就更不用说了，这些牌子呢都是数量值和大陆一样，但是货

币不同。阿玛尼，CK 正柜年中 5 折，外套保持在 1K－2K 上下。阿玛尼夏装，差不多

折合是大陆价格的 2-4 折。 

 

电子产品，澳洲退税后的价格基本和香港正柜持平，有时候略高一点。 

 

食品，香港几乎买不到大陆的，比较少，超市供货 90%都是进口，也就是为什么价格

贵的原因。很多从澳洲进口的东西，基本保持在澳洲价格的 2-3 倍左右。 

 

比如我常喝的 TW 茶，同样是超市打折价，港币 80，澳币 5 块，折合人民币，一个 68，

一个 25。 

http://www.gter.net/
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用户体验，因为一直存在的中港矛盾，导致在香港的时候，基本属于家和学校两点一线，

然后买衣服也只是去就近的百货，非必要不会跑去铜锣湾或者尖沙咀这种集中地。但是

在用户体验还是体会到了很大差异。 

再怎么说香港是国际都市，但香港的经济也是由于大陆支撑起来的，不论服不服这一点，

都是事实。 

 

在香港购物可以有很极端的体会，柜姐都是看人下菜的而且比大陆严重的多。 

 

顾客中，讲英语的受到的服务优于讲粤语的，最差的是讲国语的，自然那种国语中还有

方言的，待遇是最差的。 

 

背着 Marc by Marc Jacobs 的包去店里，就比只是背着破 Vans 来的热情的多。但是

一旦发现你只是来看看而没有购买意向，脸色就会像变脸一样快。 

 

曾经有一次去 Chanel 专柜买东西，因为不满意柜姐的态度我还去客服投诉过。 
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在澳洲，我老公穿着人字拖和花短裤去 Michael hill 看首饰，说还要再考虑一下看看别

的，柜员非常热情的介绍了特色款式，还留了电话欢迎有任何问题都可以联系他，送到

门口，欢迎再来。 

 

你可以说这是职业操守的原因，而非其他。但不论是怎样的原因，从面子功夫看受到的

待遇，花钱却还难买愉快的过程我真的无法忍受了。 

 

自从在香港投诉事件过后，除了街边茶餐厅，在任何百货消费我只说英语。 

 

香港的购物体验真的不是很开心。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gter.net/


 

寄托天下-中立的出国留学申请和考试交流平台                                  http://www.gter.net/ 

  19 

三、 签证＋就业 

 

1. 签证 

 

香港的留学签证基本是从第一年的 8 月中到第二年的 8 月底。每次过关走香港居民通道。

毕业后，可以续一年签注，叫做 IANG 签注。不需要你有工作，相当于给你一年时间无

条件留在香港，让你找工作，这一年之后，必须有香港工作证明才能续香港的长期签注。

香港居住满 7 年可以换永居。可以理解为，香港 PR。 

 

澳洲是，全日制，2 年生，毕业后可以通过 485 签注拿到一个为期 2 年的工作签证。不

论是只想混个工作经验，或者是筹备时间准备 PR 申请都是很不错的。如果读的是一年

半的硕士，那么毕业后之后个几个月的过桥签证，也就是 bridge visa，如果几个月内

找得到工作，仍是可以留下来的。这里的工作说的都是 full time 的合同工。 

但是一般而言呢，澳洲的 full time 合同工多需要有 PR 的或者是入籍的，拿着 485 找

工作都很难，更别说过桥签了。一个朋友在澳洲做了 2 年的 part time 才有了第一份正

式工作。 

 

不论再怎样吐槽香港的服务业，高消费低收入，香港的跳板优势还是很明显的。 

 

对于那些志向还是要回归大陆的学生而言，香港是个很好的跳板。因为每年海归辣么多，

花费辣么高，最后不论是回国靠自己找工作，还是家里安排，都要中规中矩的接受

5K-10K 的工资，但是平均水平根据地域不同，基本就是这个价位了。如果能够在海外

工作，回国自然薪水就是 double 了。但是这种情况还是取决于当地国的签证政策，还

有就是工作供求关系。 

 

英国因为逐年缩短留学生毕业签证，导致找工作简直难于上青天。 

美国因为绿卡本来就难，摇号都只有 1/3 不到的几率，而且很多学校会提供工作机会，

倒是在美国找实习很容易。 

香港因为毕业后，会有一年的 IANG，相当于放松了找工作时间，而且大陆企业的入驻

再加上港企大多依托于大陆的合作，所以不如前几年的对粤语的要求那么执着了。综上

的各个便利导致其实如果想坚持留港是怎样都可以找的到工作的。 

澳洲因为 full-time 的工作多为合同工，终身制，在拿到 final offer 之后（过了试用期），

如果没有重大过失，不是自己主动辞职，老板是不能 fire 你的，而且 fire 是要给补偿金

的。这也助长了澳洲人懒惰的个性，一旦扎根很难挪动的特点。这也就是为什么工作大

多 prefer 有 PR 更有甚者要求是入籍的人士了。所以找工作相对难度大一些。 
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2. 薪水和涨幅空间 

 

有次晚走在学校帮助保洁阿姨倒垃圾和我聊起来。她和我说，她已经来香港 20 年了，

她 91 年的薪水是 4000 港币，现在的薪水是 1 万 5。除去平时和同事阿姨们出去吃糖

水，幸好没有房贷压力，每个月还可以存一点钱。但是现在香港经济大不如从前了。早

在上个世纪的时候，港币是比人民币值钱的。而且九几年的时候，大陆普遍工资只有一

两百元的时候，香港的工资已然是天堂了。但是现在情况完全颠覆了。 

 

香港整体工资不高，以 IT 行业为例，香港人力成本高，IT 大多外包，没有很多做技术

的公司。研究生毕业起薪 14K，一年以 3%－15%加薪。以年薪 20w 为例，打税 1K，

这是一年的税，这种程度的年薪是交税最低的档位。香港是避税天堂啊！ 

 

而澳洲的税是挺重的，以 IT 行业为例。研究生毕业税前年薪是 4W-6W 左右吧，自然

如果是金融行业会高些，打税点在 20 多快 30，税前 6W，税后 4W 多。年增长根据个

人能力，一般工作能力优秀的话，2-3 年内加薪到 10W 也不是没可能。 

 

在 UQ 的 career fair 的时候，发现个神奇的现象。澳洲的四大（会计事务所），要求简

直变态！！国内某一线城市的某四大会计事务所，出了名的喜欢海龟，审计专业，是不

要求专业背景的！澳洲的四大，第一项语言要求，雅思，4 个 8。。。。 

 

 

 

3. 中港矛盾是否对就业有影响 

对 local 学生来说呢，大多受父辈影响，父辈有一半都是从大陆移民过去的，所以很多

都是抱着愿意接触大陆不排斥的状态； 

教授中，有喜欢大陆生的教授很多，他们觉得大陆小孩努力肯吃苦也很上进； 

日常接触到的，一般柜员歧视比较重，而我遇到的香港医生（包括日常医生和移民体检

医生），人都非常好，会很积极的和我学标准国语发音，让人感觉很亲切。 

很多港独和占中活动从学校发起的，学校民主墙上中港学生对骂的海报常年都在。 

可以肯定的是中港矛盾一直存在，而且不会消弭。 

 

毕业工作呢，中企不用担心这种情况，外企也少见，港企除非是中高层领导是很极端的

港独，一般不用担心受歧视，其实如果有歧视，你的第一轮面试都不会让你进的，更别
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说还能让你深切感受到了，所以别怕！ 

 

我的师兄师姐，还有同学中，回大陆的，一部分是家里安排的国企，很多都去了全国全

球 top10 的外企，在香港的，除了有些去了待遇高的港企，很多都去了有名的外资银

行。大家找工作的时候，好像不约而同的都会避开可能存在这种矛盾的地方。 

 

因为来到香港，好像是进入了政治风波的中心地带，所以感受来自外部文化的时候会倍

加敏感。我不认为这是坏的事情，因为很多东西都是你亲身去感受过了才有评判它的资

格，而且这对于你更好的理解政治文化以及挖掘某些特定现象的内在原因很有效. 

 

4. 工作前景 

 

香港对于那些最终回归大陆的学生而言还是很不错的，同行业而言（非教育类，教育类

相对而言香港整体薪水高的离谱，港校教授薪水在年薪 200W 朝上，一般教育机构的

补课老师薪水轻松过 5w，），基本在香港混 2 年工作经验，回大陆是可以 double 的。

自然如果在香港的公司是跨国银行类目的 level，回大陆是可以直接中层管理了（学姐

亲测）。虽然整体而言，哪里都是看能力的，但是香港提供的机会和机遇性价比高，高

的原因是在于能够给予你相对高一点的平台，而且相对找工作的难度容易很多。 

 

而澳洲，如果你是两年全日制的留学生，那么毕业后的两年 485 对于你找工作是迈出

的第一步了。但是很多学生（因为真的是很多，我身边的很多人都是指望靠着 PY 最后

给的实习留下的，但那个实习可不是 100%留下的概率）在毕业后相当长的一段时间内，

找不到工作的机会真的是非常小的。 

 

原来的一个房东，莫大毕业的半年内，投了 300 多份简历，全澳洲境内，哪里要他他

就去哪里的状态，拿到了现在的工作 offer，非常感恩，今年是工作的第 5 年。 

 

我老公，他的情况在旧帖中有说到过一点。 

 

先声明：没有任何要站在制高点指点各位看客的意思，论坛大神纷纭，不敢随意指点，

更没有冒犯之意，只是客观的指出我的所见所感，身边例子很受局限性，所以这点上请

不要误会，只是尽我所能回报寄托 

 

背景： 
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国内本科，211 类目。 

QUT 的 IT 两年制研究生，基点近乎满分毕业。 

在校期间有薪／无薪的实习或项目做过 4 个，其中 2 个在澳前八银行。 

毕业后有过 4 次面试，2 个多月后拿到现在的工作 offer（猎头推荐的工作）。 

 

他的工作在我看来找的算是相当顺利的让我意外，因为原先我有看过很多很多的帖子讲

澳洲工作就业，还有父母那辈移民澳洲的，那些家里的小孩找工作及其不顺利的例子让

我相当忐忑。他毕业后半年，我面临毕业。当时说好的条件是，如果这半年他在澳洲找

得到工作那么我毕业才会直接搬去，不然我就暂时留港工作，没想到一切这么顺利，感

恩感激！ 

 

他本人属于话少内向的男生，这也是为什么雅思除了口语剩下的都可以轻松拿下 7 甚至

8.5 的分数，但是口语一直上不去的原因。 

 

所以在澳期间，真的要广交歪果仁伙伴，你在出国的时候，可能会因为你的这些举动招

来很多华人小伙伴说你崇洋媚外。但是 I don't care！未来是你自己的，很多朋友都是

暂时的，世界这么大，奇葩那么多，为什么过分在意别人的想法！ 我在香港的一年，

遇到的奇葩比我上半辈子遇到的都多，发现之后我都及时远离。三观相合的朋友可遇不

可求，遇到了就好好珍惜。 

 

扯远了，总结说来呢，就是，不管你是求学后回国还是要移民，口语只有一个！多练多

说！！你只和华人在一起，用英语的机会很少，那么你两年下来和其他的芸芸众生有什

么区别？！ 

 

澳洲学校，都会在第一学期后提供一些企业实习的面试机会，一定要好好把握！！ 

 

老公说，他第二学期还跟菜鸟似的，澳八银行来了面试机会的邮件后，他就很不怕死的

去申请了，结果因为很多人觉得公司那么好，自己肯定进不去的想法都没有申请，反而

让他拿到了项目 offer。有了这个好实习的基础，后面的事情越发顺利了。而且我认为

这些经历对他最后那么顺利的拿到 offer，很多猎头给他提供很多面试机会，起着至关

重要的作用。 

 

还有，不要觉得自己口语差就肯定不行。他的口语。。Chinese-Eng 口音重的要命，时

常要注意纠正他的发音，但是他听力好，平时外出购物，话少但是很注意积累自己不会

的东西（可能闷骚的人就是酱紫。。。），词汇量大的惊人，平时出去一路都在和我科普这

个虫子叫什么，那种蔬菜叫什么，遇到不会的就谷歌，因为用心所以经常一次就能记得
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住。这也是我非常佩服他的一点。 

 

他的口语其实在我看来并不好，根本不出色，歪果仁小伙伴聊天的时候，是讲故事一般

一个接着一个，并不那么严谨，和这些朋友聊天的时候，觉得力不从心，但是自己也在

努力的转变。 

 

所以其实口语并非是 key point，工作的前提是你要能听得懂老板给你的指示啊对吧～ 

其实如果有条件可以在餐饮业做兼职，是很磨练人的～  

 

除了口语，专业技能方向可是加分项！！ 

 

他总和我强调找工作的重点在于明白供求关系。公司需要什么人，而你是什么人。 

 

在读期间他就经常研究澳洲找工作各大网站的专业招聘信息，看看自己符合哪些条件，

有哪些条件是自己缺少的。 

 

在学校的时候，经常和他的 mentor 沟通可是很重要的，他一个月保持和 mentor 吃两

顿饭的频率，经常交流自己课业里遇到的瓶颈还有交流生活中遇到的中澳文化差异，

mentor 有时会带他去参观别的学校教授朋友的课室，还有一些项目的交流会，兔子说

自己从中也学习到很多东西。 

 

5. 小结 

这个帖子只是在于比较香港澳洲的各方面综合情况，讨论 offer 对于你未来规划的一切

可行性。 

其实讲的再多也都是旁人的意见，重点在于对自己的定位以及未来想过怎样的生活。 

总之，生活成本，基本持平的前提下，澳洲幸福指数高出许多。时间成本，签证便利度，

工作容易程度，香港优于澳洲。移民指数，澳洲优于香港不少。如果最终目的回大陆，

不妨考虑香港，作为工作跳板很不错，但是不要抱着可以存下很多钱的想法，就近的深

圳比较，香港工资可能是深圳的两倍，但是生活成本可远不止深圳的两倍了。目的是移

民，喜欢节奏慢，幸福度高的，不妨考虑澳洲，不论最终是否回国，留学经历肯定不会

让你失望的。 
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四、 移民 

香港的投资移民明面上早在很多年前就已经关闭，和美国情况一样，条件允许，找移民

律师还是行得通的。不过一般形态而言，大家都是靠着居住满 7 年拿到 PR。我的香港

朋友（非 local）中，大陆一线城市很多，很多人在来香港以前都是踌躇满志，80%的

人打算毕业留港，拿到香港绿卡，让小孩有个香港身份，但是这些人中，生活了一年最

后真的打算留下的人只有 20%或者更少。 

 

但是其实就移民这件事而言，不单单是为自己更倒像是下一代的事情。 

 

其实论坛已经有那些已经够资格但是迟迟不换永居的学姐，也有一些比较贴。 

 

总体而言，真正喜欢香港，喜欢这里的氛围，也想换个不一样的大陆居住地的可以考虑

香港。但是，对于小孩的教育，香港的投入真的不算便宜。 

 

就 local 而言，有钱人是不会让小孩上公立学校的，他们会挖空心思送小孩去贵族学校，

国际私立学校。更有甚者，香港的幼儿园是需要考试入学的。香港枢纽站的地铁里，随

处可以见到澳洲各大初中的招生班，以及家长交流会。香港超级多的菲佣，负责带小孩

的菲佣，要会粤语，英语也要不错，至少口音少，和孩子沟通是要全部英语的。菲佣是

只有家庭年收入超过 100W 才能消费的起的“高服务”。带小孩的菲佣，月薪 1w，视

菲佣的“资质”不等。还不算一年一次给菲佣“反乡费”的各种 extra charge。而这些

消费可都是要算作移民后，对于小孩的投资成本。 

 

有钱人的小孩，香港 local 中，港大这样的学校，只有作跳板才会让小孩去读。算性价

比的话，即便全套的教育下来，价格高昂至此，香港的中上层家庭还是消费的起的。 

 

转向澳洲， 

 

澳洲对于移民人而言，除了投资移民，是有经营店铺的，独立技术移民类的，有一份稳

定的工作才是立足之本。 

 

我本人的原生澳洲朋友很少，很多澳洲技术移民朋友都是通过老公认识的移民圈的朋友。 

 

根据我看到的现状而言，大多家庭条件不错，耗得起时间和金钱。澳洲独立技术移民，

说的白话一点，只要在有限的时间内，舍得投入花钱，凑够分数问题不大。 
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就目前情况来看，因为我已经走了一大半的路程了，所以不再讨论移民哪里的性价比这

种问题了，只要是空气好，气候好，物价能够负担的起的地方，都是移民好去处。 

 

有一个学长，是香港的校友，他比我高一级，打算在香港先拿永居之后移民澳洲换国籍，

这样的话，基本等同于保持了双国籍（此处有修正！中国国籍香港永久居民入境大陆可

以持回乡证，外国国籍香港居民应该是不能有回乡证的。为了保持现有的“双国籍”，

外国国民连续移居香港之外后，连续离开香港 36 个月，则自动丧失居留权）。 

 

老公很早就打定心思要移民，所以在加分最高的年龄段之前，也就是 25 岁之前，已经

研究了很久移民分数的加分的政策，所以还算目标明确，立定心意。 

 

485 签证下签很顺利，之后就是职业评估，上半年也顺利的通过了职业评估认证，算是

进行的比较顺利。 

 

写在最后的感概： 

现如今感觉才 20 好几已经有种在回顾人生的沧桑感了哈哈，但是有一点坚信不已，你

所做的每一个努力对你未来的都有着巨大的影响，我经历了生大病，还有人生高频率的

滑铁卢，不过总体来说，笨鸟先飞，也拿到了不少旁人羡慕的成绩。我坚信人品是守恒

的，也坚信每一次努力都不会给你空头兑现。从不信命数天定，如果你的学校排名不够

好，又同时坚信自己是宝石，那么我相信你作个领跑者并不难，学校排名只是名头，真

正能够标定你自己的东西是你的努力。 

 

我生过大病，高考失利后似乎预示着我的未来都无法和那些 985&211 顶尖高校学生比

肩，因为 4 年的熏陶不论你服不服，真的是不一样的。但就是因为不信命，4 年中，3

年都在挣扎，大学没什么好的朋友，现在看过去，自己过的就像是个奇葩的存在。后来

又经历了考研的打击，工作的失利。人生滑铁卢接二连三，但是惊喜又时时发生，口译

小有所得，汽车行业 Top3 的外企工作过，雅思一次就过分，年三十开始陆续收到港校

的 offer，gap 的一年，独自出国旅行，改变良多，一连串的惊喜让我逐渐觉得有什么

不一样的事情让我变的更好。 

 

回看曾经的校友，不谈高低，只说我过的足够精彩，尽力让努力逐渐配得起野心，见识

越多，心态越平和，这一点在为人处事的时候愈发体会到珍贵！ 

 

也祝每一位看客前程似锦！！活出真我！！ 

完！  
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